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Beste mensen, 
 
Volop zomer. Het weer varieert van heel warm 
tot fris en regelmatig regen. We doen het er 
mee. We weten dat we het, gelukkig, niet in de 
hand hebben. Er is er Eén die dit voor ons  
regelt. Als we de kranten lezen of naar het 
journaal kijken, dan bekruipt ons soms het   
gevoel dat er overal op deze aarde gevochten 
moet worden, natuurgeweld toeneemt,     
mensen omkomen, anderen een ernstige    
diagnose krijgen!.  

 
We verbazen ons erover dat “macht” zoveel kan veroorzaken. En 
soms bekruipt je dan het gevoel: wat kunnen wij, kleine mensjes daar 
nu tegen doen? Zorgen dat we genoeg water in huis hebben voor het 
geval dat..?  
 
Toch hebben we geleerd (en leren we nog steeds) dat we ook           
vertrouwen mogen hebben. Juist omdat we weten dat wij uiteindelijk 
niet aan alle touwtjes trekken, maar dat die Ene dat doet. Hij laat ons 
niet alleen.  
 
Zo laat Hij ons ook niet alleen als familieleden op vakantie zijn en wij 
hier wachten op hun thuiskomst.  Heeft u genoeg afleiding? Gaat u er 
op uit? Bent u ook naar de spelletjesmiddag geweest? Dat was      
gezellig en zeker voor herhaling vatbaar. Gaat u wel eens eten in een 
wijkrestaurant? Je ontmoet daar andere mensen, die je misschien 
nog niet kent. We zien het ook bij de workshops over omgaan met de 
computer die wij organiseren. Alle ochtenden zitten vol. En we zien er 
bekenden maar ook anderen, die we niet kennen. Stap voor stap   
leren we bij.  
 
Het kan ook zijn dat het een lekkere luie vakantie aan het strand is 
geweest, of juist een pittige bergwandeling. Ook dat is genieten. 
Er ligt weer een nieuwsbrief voor u open. Lees alles goed. We doen 
ons best om er steeds iets leuks van te maken, dingen te bedenken 
die voor veel mensen interessant of leuk zijn. Maak er gebruik van! 
Daarom bent u lid geworden, toch? 
 
Ik hoop u te ontmoeten op een volgende activiteit.  
Hartelijk welkom. Zo gaan we de winter weer tegemoet. 
 
Hartelijke groeten, 
Marjan Tromp, 
voorzitter afdeling Krimpen aan den IJssel, Krimpen aan de Lek,   
Ouderkerk aan de IJssel en Lekkerkerk 
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Meditatie 
 
Over de Jabbok: genade van het nulpunt 
“De ander vroeg: ‘Hoe luidt je naam?’ ‘Jakob,’ antwoordde hij. 
Daarop zei hij: ‘Voortaan zal je naam niet Jakob zijn maar Israël...”. 
- Genesis 32, 28 en 29a - 
 
Vele jaren heeft Jacob verdrongen hoe het zou 
zijn om Ezau weer te zien. In die jaren heeft hij 
hard gewerkt om een geslaagd mens te worden. 
En dat is gelukt. Als een arm mens is hij eertijds 
weggevlucht uit Kanaän, met een gestolen zegen 
op zak en niet meer dan een herdersstaf in zijn 
hand. Als een rijke herdersvorst keert hij terug. 20 
jaar later. En toch, hoe geslaagd hij ook is, als hij 
de grens van zijn land nadert, is er iets dat hem 
tegenhoudt. Er rijst uit zijn verleden een herinne-
ring op, een schuld, die nog niet vereffend blijkt te 
zijn. Ezau!! 
Lange tijd had Jacob niet teruggedacht aan Ezau. 
Hij was veel te druk geweest om te werken voor 
Rachel en voor heel zijn bedrijf. Had de herinne-
ring aan thuis weggestopt, maar nù op de grens 
naar het land terug, komt in alle felheid de angst 
op: wat zal Ezau doen? 
 
Ezau! Het verleden, dat in het heden ineens op je afkomt en dat je bang maakt. Waar je van 
denkt: dat red ik niet. Daarmee kom ik niet in het reine. Dit gaat mis. Alles wat hij heeft, laat hij de 
Jabbok overgaan. Zelf blijft hij alleen achter. In een geweldige worsteling te Pniël wordt het       
verleden opnieuw doorleefd en het einde van de worsteling is, dat Jacob wordt gevraagd: Hoe 
luidt je naam? Pijnlijke vraag! Door die ene vraag gaat God met hem terug in de tijd en brengt 
Jacob daar, waar het mis is gegaan. Hoe luidt je naam? Dat had zijn blinde vader hem ook eens 
gevraagd: Hoe luidt je naam? “Vader, ik ben Ezau, en zie het was Jacob”. “Ben jij echt Ezau?’. 
“Ja, vader!”. 20 jaar later en weer klinkt het: ‘Hoe luidt je naam?” 
 
“Jacob is mijn naam”. Hier scharniert het hele Jacob-verhaal. Hielenlichter. En nu hij zijn naam 
noemt, is het of heel zijn bestaan wordt doorgelicht tot op de kwaal vanbinnen. Want de naam 
drukt iemands wezen uit. Je bent zoals je heet. Wat je zegt, dat ben jezelf. Vragen naar iemands 
naam is vragen naar iemands identiteit. “Wie ben jij nu eigenlijk?”. “Ik ben... Jacob”. Een biecht in 
één woord. Geen verontschuldigingen meer. Lange tijd heeft hij zichzelf willen goedpraten,    
zichzelf willen rechtvaardigen. Zocht hij zijn eigen gelijk. “Kon ik anders...?”. “Maar de zegen was 
mij toch beloofd...?”. Vele jaren heeft hij het willen verdringen. Wat niet weet, wat niet deert. Maar 
het deerde de Here God wel en op een gegeven moment hem ook. 
En zo klinkt nu: “Ik ben... Jacob”. Jacob: bedrieger, hielenlichter, leugenaar. Meer is hij niet, met 
alles wat hij gepresteerd heeft. Dat alles is aan de overkant, hier staat hij alleen aan de Jabbok. 
Hij had geen gelijk. Dit is Jacob, wat hij werkelijk is. Even ontdaan van de rest. Jacob is mijn 
naam, anders niets. Dat is een hele worsteling eer Jacob zover is, dat hij dat over zijn lippen kan 
krijgen, maar toch.......: Jacob! “Mijn naam is Jacob”. 
 
En dan spreekt de Here God dat wonderlijke woord: “‘Voortaan zal je naam niet Jakob zijn maar 
Israël...”. Inderdaad: het scharnier in het verhaal, het scharnier in het geloof. Wonderlijk geheim 
van Gods genade! De genade van het nulpunt! Waar een mens zich buigt voor de Here God en 
zegt: Ik ben Jacob - daar zegt de Here: voor Mij ben je Israël! Waar de mens wordt teruggebracht 
tot wat hij is, zondaar, daar noemt de Here God hem om Christus’ wil rechtvaardig. 
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Dit Bijbelverhaal inspireerde de dichter Gerrit Achterberg tot het aangrijpende gedicht: 
 
Over de Jabbok 
 
Toen ik het einde had bereikt 
van mijn verdorvenheden, 
stond God op uit het slijk, 
en weende; 
en ik stond naast hem, ziende neder 
op een verloren eeuwigheid. 
 
En Hij zei: je had geen gelijk; 
maar dat is nu voorbij, van heden 
tot aan die andere eeuwigheid, 
is maar één schrede. 
 
Ds. Machiel van der Giessen 
 
Uit eigen kring 
Jubilea: 
De volgende echtparen hopen in september een huwelijksjubileum te vieren: 

• het echtpaar Alderliesten-van Es, Breitnerstraat 10 op 2 september 45 jaar getrouwd. 

• het echtpaar Zwijnenburg-Brussee, Fort Pinssen 25, 2926 VD op 11 september    
 50 jaar getrouwd 

• het echtpaar Zwijnenburg-Terlouw, Dr. Thijsselaan 71, 2922 HL op 25 september 
50 jaar getrouwd. 

 
Nieuwe leden: 
Per 1 juli ANBO-leden die officieel nu zijn overgeschreven naar onze afdeling: 
• Mevrouw W.J. de Jonge-Goedegebuure, Landgoed Nederhoven 9, 2926 TJ Krimpen aan 

den IJssel.  
• Mevrouw P. Muro-Meijer, Vijverlaan 334, 2923 TH Krimpen aan den IJssel.  
• De heer A.A.J.M. Thuis, Polderhof 6, 2935 RB Ouderkerk aan den IJssel.  
• De heer C.J. van Gemeren, Lupine 6, 2925 ET Krimpen aan den IJssel.  
• De heer M. van der Gaag, Kakebeen 68, 2931 RE Krimpen aan de Lek.  
• Mevrouw J. van der Gaag-Mes, Kakebeen 68, 2931 RE Krimpen aan de Lek.  
• De heer D. Heuvelman, Rondweg 233, 2922 ET Krimpen aan den IJssel. 
• Mevrouw A. Heuvelman-van Mullem, Rondweg 233, 2922 ET Krimpen aan den IJssel.  
Op 24 maart werd overgeschreven naar onze afdeling: 
• Mevrouw C.M. van der Wal-van der Velden, Rondweg 311, 2922 ET Krimpen aan den     

IJssel.  
En op 12 augustus: 

• De heer W.J. van Elsäcker, Ratelaar 23, 2923 GE Krimpen aan den IJssel. 
Verdere nieuwe leden zijn: 
• De heer D. Snel, Boezemdreef 4, 2922 DA Krimpen aan den IJssel. 
• Mevrouw M. Zwijnenburg-Terlouw, Dr. Thijsselaan 71, 2922 HL Krimpen aan den IJssel.  
• De heer A. Zwijnenburg en mevrouw C. Zwijnenburg-de Groot, Ketensezoom 72, 2902 LK 

Capelle aan den IJssel.  
• De heer W.P. de Gelder en mevrouw M. de Gelder-van der Schee, Landszoom 44, 2925 

AW Krimpen aan den IJssel.  
• De heer A. Goudriaan en mevrouw H. Goudriaan-Heuvelman, Burgemeester Neetstraat 45, 

2935 BA Ouderkerk aan den IJssel.  

• De heer  W.H. Meijer en mevrouw R. Meijer-de Boer, Marathon 9d, 2924 XC Krimpen aan 
den IJssel.  

• Mevrouw N. Groenendijk-Vrijenhoek, Vijverlaan 359, 2923 TJ Krimpen aan den IJssel.  
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Dinsdagmiddag 16 september 2025 – 1

e
 themamiddag na de zomervakantie: PUBQUIZ 

Het wordt bijna ‘gewoonte’ om ieder jaar een pubquiz te organiseren. 
Voor de eerste bijeenkomst na de zomervakantie is gekozen om op  
deze middag weer in een gezellig samenzijn met elkaar de strijd aan te 
gaan. Er worden weer teams gevormd die gaan strijden om de prijzen. 
Voor een hapje en een drankje zal ook deze middag worden gezorgd.  
De inloop is vanaf 13.30 uur en zoals gebruikelijk sluiten we deze   
middag rond de klok van 16.00 uur af. Graag ontmoeten wij u deze middag in de “Fonteinkerk”. 
 
Op dinsdag 14 oktober is er weer een interessante themamiddag. We krijgen een bekende op 
bezoek. De vrouw van onze vorige burgemeester Vroom, Leonie Bos, komt ons deze middag van 
alles vertellen hoe het is om legerpredikant te zijn. De meesten van ons weten wel wat de taken 
van een wijkpredikant zijn: er worden altijd schapen met 5 poten gezocht!  Maar wat doet een  

legerpredikant?  En hoe is het om in deze tijd in het leger werkzaam te zijn?  
Met spanningen om ons heen, denk aan Oekraïne, Rusland, hoe stelt Trump zich op?  
Hoe ziet onze toekomst eruit? 
Moet een legerpredikant ook mee vechten? Vragen te over. We hopen die antwoorden 
allemaal te horen op deze middag. 
Om vast over na te denken: Het motto van de Krijgsmachtpredikanten komt uit een 
tekst van de profeet Zacharias: 'Niet door kracht, nog door geweld, maar door Mijn 
Geest'.  De protestantse geestelijke verzorging heeft dit embleem op zwart fluweel. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

  

Deze middagen vinden altijd op dinsdag plaats in de 

Fonteinkerk,  Burgemeester Aalberslaan 41 te 

Krimpen aan den IJssel en zijn van 14.00 - 16.00 uur.  

THEMAMIDDAGEN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Heeft u een mooie ZOMERFOTO? Misschien van uw 
vakantieadres? Of van die mooie plant op het balkon, vol in 
bloei? Of een kleinkind met een zomerhoedje? Het maakt 
niet uit. Stuur hem in met uw naam, emailadres en 
telefoonnummer! En wij kijken op 15 september wie de 
origineelste of mooiste foto heeft. Over het prijsje zullen we 
nog even nadenken, maar iets leuks is er zeker te winnen! 
Doet u ook mee? We zijn heel erg benieuwd! Opsturen 
naar: redactie@pcobkrimpen.nl 
of secretaris@pcobkrimpen.nl of als foto in de brievenbus 
bij een bestuurslid. 
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Woensdagmiddag 3 september 2025 – spelletjesmiddag 
Op 30 juli jl. waren we met 14 personen in een gezellige sfeer 
bijeen in buurtkamer “De Sperwer”aan De Landerijen 3. Aan de 
opmerkingen van de deelnemers: “dat moeten we meer doen” 
willen we graag gehoor geven. Daarom organiseren we weer 
een spelletjesmiddag waarbij u van harte welkom bent.  
De inloop is vanaf 13.30 uur en rond de klok van 16.00 uur ruimen we de spellen weer op. We 
zien opnieuw uit naar een gezellig samenzijn waarbij de werkgroep zorg draagt voor de 
‘inwendige mens’. Graag aanmelden voor de 3

e
 september zodat we weten op hoeveel personen 

we kunnen rekenen. 
Aan deze middag zijn géén kosten verbonden. Uiteraard mag u altijd een ‘vrije gift’ doneren voor 
onze ‘werkgroeppot’. 
 
Woensdag 10 september 2025 - 6

e
 fietstocht 

Ook in deze maand kan het uitstekend fietsweer zijn. De afgelopen 
keren hebben we het gelukkig steeds droog kunnen houden. Reden 
om deze dag in te plannen voor weer een mooie fietsroute. De     
afstand die we fietsen ligt tussen de 40 en de 50 km. Start op de  
gebruikelijke plek namelijk de parkeerplaats voor het cultureel     
centrum “De Tuyter”. We vertrekken om 09.00 uur precies.  
Aanmelden is niet nodig. U bent van harte welkom. 
 
 

Vrijdagmorgen 19 september 2025 
Voor de vierde keer in dit seizoen neemt Ingrid Bakker ons mee voor 
een historische wandeling door onze gemeente. De route die gelopen 
wordt is voor u een verrassing. Vertrek om 10.00 uur vanaf het    
Prinsessenpark (achter de AH-winkel). Na afloop drinken we daar 
nog even gezellig een kopje koffie/thee.  

Graag aanmelden voor 12 september 2025. 
 
Woensdagmorgen 24 september 2025 - bezoek West-Indisch Huis te Dordrecht 
Deze morgen willen we een bezoek brengen aan het West-
Indisch Huis, een monumentaal pand uit 1735 aan de        
Wijnstraat 87 in Dordrecht. Zo’n 6 minuten lopen afstand van 
de waterbushalte Merwekade. 
In dit huis, eigendom van particulieren, is een collectie schil-
derijen te bezichtigen die belangrijke momenten uit de tijdlijn 
van de Bijbel, in beeld brengen. Naast deze Bijbelse voor-
stellingen worden ook een aantal realistische geschilderde 
natuurstillevens tentoongesteld.  
 
De informatiefolder vermeldt dat het pand niet rolstoel      
toegankelijk is. Er moeten wel wat trappen worden gelopen 
omdat dit monumentale pand een aantal verdiepingen heeft. We vertrekken met de waterbus 
vanuit de Stormpolder om 09.22 uur. Graag uiterlijk aanwezig om 09.15 uur.  
Aanmelden tot uiterlijk 20 september 2025.  

  

ER-OP-UIT 

 

 
Gijs Zwijnenburg telefoon: 06 - 33697724  
 mailadres: gzwijnenburg@outlook.com 
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Dinsdag 30 september – bezoek kaasboerderij Schep in Bergambacht 

Op 18 september vorig jaar hebben we met 10 personen een rondleiding 
gehad op de boerderij/kaasmakerij van de familie Schep aan de Zuidbroek 
no. 153. In een terugblik op deze excursie in één van de nieuwsbrieven 
werd vermeld dat het een zeer leerzame en interessante middag was. 
Naast de informatie die tot ons kwam konden een proeverij niet achterblij-
ven en dronken we met elkaar ook nog een kopje koffie/thee. Reden om 
zo’n bezoek weer eens te herhalen. Voor hen die de vorige keer niet in de 
gelegenheid waren bijvoorbeeld of opnieuw een mooie morgen/middag 
willen beleven. We reizen op eigen gelegenheid. Of per fiets of per auto. 
De afstand is een kleine 12 km.  

We worden ontvangen om 10.00 uur en rond 12.00 uur vertrekken we weer naar huis. 
Vertrek vanaf “De Tuyter”. De kosten bedragen circa € 7,50 per persoon.  
U kunt zich aanmelden tot 23 september 2025. 
 
Lady’s Day in Boskoop – voorlopige planning donderdag 23 oktober 2025 
Begin augustus ben ik door de firma Van der Klooster benaderd met de vraag 
of wij weer interesse zouden hebben voor een Lady’s Day. Na 2 eerdere      
bezoeken bent u van de inhoud van zo’n dag helemaal op de hoogte. Als u   
belangstelling hebt voor deze geheel verzorgde dag tegen een vaste bijdrage 
van € 7,50 per persoon exclusief de vervoerskosten naar Boskoop (eigen    
vervoer), kunt u deze datum alvast aankruisen in uw agenda. 
In de volgende Nieuwsbrief die op 3 oktober 2025 verschijnt, kunt u over deze 
‘voorlopig geplande’ dag meer lezen. 
 
 
 

 
 

 
Persoonlijke noot 
Als u door de Populierenlaan bent gekomen, dan heeft u in onze tuin 
waarschijnlijk het bord “te koop” zien staan. Sinds deze week weten we nu 
zeker: ons huis is verkocht. Niet dat we nu op straat gaan wonen, gelukkig 
niet. We gaan verhuizen naar een appartement aan de Brinkweg. In de tijd 
dat ik dit nu schrijf, zijn we hard bezig met verven, inkopen doen, dingen 
sorteren, dingen weggooien enz. De kringloopwinkel is blij met ons. 
Een nieuw begin (op onze leeftijd). In ons huis komt een jong gezin en wij 
gaan naar de volgende fase, alles gelijkvloers en geen tuin meer. 

We zijn dankbaar dat we deze kans krijgen en we hopen en bidden dat we hier nog een hele fijne 
tijd zullen hebben samen. We blijven in Krimpen aan den IJssel, hier voelen we ons thuis.       
Dus we zullen elkaar niet uit het oog verliezen! 
Hartelijke groet, Marjan Tromp 

  

 
Beste leden, 
Allereerst wil ik u allemaal heel, heel hartelijk bedanken.  
Iedereen heeft zijn/haar contributie voor de zomermaanden al betaald. 
Waardoor ik, wat dat betreft, rustig de vakantietijd kon ingaan. 
In de loop van september zal hoogstwaarschijnlijk, vanuit het 
hoofdkantoor in Woerden, duidelijk worden hoe het in 2026 zal gaan 
met de contributie en machtigingen. Dat is dus nog even afwachten. 
Wilt u de afdeling extra steunen, dat kan natuurlijk op onze 
bankrekening NL27 RABO 0152 7958 12 t.n.v. ANBO-PCOB afdeling 
Krimpen aan den IJssel. o.v.v. Gift. Dit kan ook op de themamiddagen 
in een envelopje, met daarop Gift. Naast of in de koffiepot. (Dit is 
natuurlijk geen vervanging  van de bijdrage voor de koffie.) 
Uw dankbare penningmeester, Maria Vreven 
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1.  De PCOB, afdeling Krimpen aan den IJssel en omgeving 36 jaar bestaat 
2.  Dat de fusie met de ANBO op 1 januari 2024 tot stand is gekomen 
3.  We sinds die tijd ANBO-PCOB heten 
4.  Het een gezellige vereniging is 
5.  Er 9 leerzame themamiddagen per jaar zijn 
6.  Er heel veel ontdekkende excursies worden gehouden 
7.  En we zelfs 1 x per jaar een dag uit gaan 
8.  U bij het lid worden een ANBO-PCOB ledenpas hebt ontvangen 
9.  Hiermee u bij verschillende winkeliers korting kunt krijgen 
10.    U 6 x per jaar een plaatselijke nieuwsbrief ontvangt 
11.  En 8 x per jaar de landelijke nieuwsbrief van de ANBO-PCOB 
12.  We door lid te zijn in landelijk opzicht veel kunnen betekenen 
13.  Als het gaat om ouderenbeleid, zorg en welzijn of AOW en wonen voor senioren 
14.  Een groot deel van uw contributie hiervoor wordt afgedragen aan de landelijke ANBO-

 PCOB 
15.  We worden aangezien als DE ouderenbond van Nederland 
16.  En dus (via het landelijke bestuur) naar ons wordt geluisterd 
17.  U ten allen tijde een lid kunt aanmelden 
18.  Omzien naar elkaar hoog in ons vaandel staat 
19.  U ook artikelen kunt aandragen voor de nieuwsbrief 
20. Wij plaatselijk ook met andere ouderenorganisaties dingen organiseren  
21. Wij samen met het Senioren Platform en Veilig Verkeer Nederland op 16 oktober weer een 

rijvaardigheidstraining voor senioren organiseren 
22.  Er in het najaar de laatste 5 workshops zijn van Welkom Online, samen met het Nationaal 

Ouderen Fonds 
23. Omdat de vraag zo groot is organiseren we een tweede workshop over AI (kunstmatige   

intelligentie) op 12 januari 2026 
24.  Vrijwilligers bij ons hoog aangeschreven staan  
25.  Wij op alle gebieden vrijwilligers nodig hebben  
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Vrijwilligersbijeenkomst  
 
Hebben alle vrijwilligers dinsdag 7 oktober in 
hun agenda staan?  
Houdt u er rekening mee dat we tussen de 
middag tot ongeveer 15.00 uur met elkaar 
een gezellige middag hebben.  
De voorbereidingen zijn in volle gang.  
U krijgt allemaal persoonlijk een uitnodiging in 
de bus. Waarop de precieze tijd en plaats e.d. 
staan. 
Bent u nog geen vrijwilliger en zou u best iets 
willen doen, geef het aan een bestuurslid 
door?  
Dan kunt u volgend jaar ook mee doen! 
 
Marjan Tromp, voorzitter 
 
 
 
 
 

 

  

Aanvulling op het kunstwerk op de voorpagina: 
Het kunstwerk op de voorpagina is aangeboden door aannemersbedrijf Barendregt b.v. aan de 
gemeente Ouderkerk aan den IJssel en het Hoogheemraadschap van de Krimpenerwaard ter 
gelegenheid van de openstelling van de Zijdeweg (provinciale weg T-73) op 13 april 1991 door 
de gedeputeerde, de heer Th.F.J. Jansen van de provincie Zuid-Holland. 
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Iedereen heeft het in de krant  
kunnen lezen: 

===== 
 

Weer volop nepagenten actief 
in de Krimpenerwaard:  

===== 
 

Met wat voor smoes ze zich 
bij u opdringen:  
 

“TRAP ER NIET IN”. 
 
 
 

Ook komen er mensen aan de deur om klusjes te doen, zoals        
bijvoorbeeld het schoonmaken van uw dakgoot. 
Het is allemaal oplichting. Na afloop van een klus worden de         
bedragen fors verhoogd. Wees alert!!! 
 

  

A G E N D A Blz. Themamiddagen en activiteiten  

3 september 6 Spelletjesmiddag 

10 september 7 6e fietstocht 

16 september 6 Pubquiz (themamiddag) 

19 september 7 4e historische wandeling 

24 september 7 Bezoek West-Indisch Huis te Dordrecht 

30 september 8 Bezoek kaasboerderij Schep in Bergambacht 

7 oktober 10 Vrijwilligersbijeenkomst 

14 oktober 6 Themamiddag met legerpredikant Leonie Bos 

16 oktober 9 Rijvaardigheidstraining voor senioren 

23 oktober  8 Lady’s Day in Boskoop 

18 november  - Themamiddag over de MAF (Mission Avation Fellowship) 

16 december - Kerstbijeenkomst 

12 januari 9 Workshop AI (kunstmatige intelligentie) 
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COLOFON: 
 
Voorzitter: 
Mevrouw M.A. Tromp-de Graaff  
telefoon: 0180-522828 
e-mail: voorzitter@pcobkrimpen.nl   
 
Bestuurslid: 
De heer M. Alderliesten 
telefoon: 06-23010653 
e-mail: alderliesten48@live.nl 
 
 
Werkgroep: 
Lief en Leed: Janneke Bakker, 
tel.nr.: 0180 - 518075 
Jaap Bremmer,  Fia van Dijk,  
Lia van der Lee, Gerrit Weggeman en 
Maria Vreven (bestuur) 
 
Werkgroep: 
Diensten: klusjes, belastinghulp, 
administratieve hulp, Dirk Bosch, Klaas 
Star (bestuur) Frans van Rij 
tel.: 06-17405923 
 

  
  
 
Secretaris: 
De heer K.W.C. Star 
telefoon: 06-29319162 
e-mail: secretaris@pcobkrimpen.nl 
 
Bestuurslid: 
Mevrouw A. Roose-Dercksen 
telefoon:  06-20951856 
e-mail: aroosedercksen@yahoo.com  
 
 
Werkgroep: 
Er-op-uit (reizen,excursies etc.): 
Anneke Roose (bestuur),  
Ingrid Bakker en Gijs Zwijnenburg,  
tel.: 06-33697724 
  
 
Werkgroep: 
Themamiddagen: 
Pieta Hoogendijk, Lena Broere en 
Marjan Tromp (bestuur) 

  
  
 
Penningmeester: 
Mevrouw M. Vreven 
telefoon: 06-22260874 
e-mail: penningmeester@pcobkrimpen.nl 
 
Werkgroep: 
Communicatie, nieuwsbrief, website: 
Fija Zwijnenburg en 
Marjan Tromp (bestuur)                        
tel.: 0180-522828  
 
Ledenadministratie / ledenwerving: 
Gijs en Fija Zwijnenburg 
tel.: 06-33697724 en e-mail:  
ledenadministratie@pcobkrimpen.nl 
 

 

• Voor rijbewijskeuringen kan men contact opnemen met mevrouw José van den Berg via telefoonnummer: 085 - 4883616 . 

Dit kan ook via de website: www.rijbewijskeuringsarts.nl. Leden van de ANBO-PCOB krijgen korting op het tarief.             
De kosten van de keuring bedragen € 50,--. 

• Het adres van het verenigingsbureau ANBO-PCOB is: Seniorenorganisatie ANBO-PCOB, Vijzelmolenlaan 20-22, 3447 

Woerden. Telefonisch bereikbaar via nummer: 030 - 3400680. Wanneer u een e-mail naar het verenigingsbureau wilt ver-
sturen, kan dat via: secretariaat@pcob.nl.  

• Toegang tot de landelijke website: www.anbo-pcob.nl  -> uw afdeling  -> vul “Krimpen aan den IJssel” in bij zoeken”. 
Onze afdeling heeft een plaatselijke website, via www.pcobkrimpen.nl komt u hierop terecht. De websitebeheerders zijn de 

heren Arie Tromp (telefoon: 0180 - 522828) en Klaas Star (06 - 29319162).  

• Het IBAN/banknummer van de afdeling Krimpen aan den IJssel e.o. is: NL27RABO 0152 7958 12 ten name van:           

Penningmeester ANBO-PCOB Krimpen aan den IJssel. 

• De jaarcontributie bedraagt in 2025: € 59,00 voor partnerlidmaatschap en € 38,50 voor individueel lidmaatschap. Het lid-

maatschap van de ANBO-PCOB loopt van 1 januari tot en met 31 december en wordt jaarlijks automatisch verlengd.       
Opzegging van het lidmaatschap per brief of per e-mail bij de secretaris, en wel vóór 1 december. 

• Persoonsgegevens van de leden worden beheerd door de secretaris. De leden hebben het recht deze gegevens op te   

vragen en in te zien. Ook kan een verzoek tot wijziging gedaan worden. Er wordt binnen de afdeling verantwoord en      
vertrouwelijk met persoonsgegevens gehandeld. Hiertoe heeft het bestuur een privacy statement opgesteld dat op 25 juni 
2018 is vastgesteld. 

 

Voor nieuws uit onze eigen  
afdeling kijkt u op: 

www.pcobkrimpen.nl 
Landelijk is het 

www.anbo-pcob.nl 
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